
Gab man 1940 in der Schweiz noch knapp die Hälfte des  
Warenkorbes für Nahrungsmittel aus, liegt der Anteil heute  
bei ca. 10 Prozent. Eine gesunde Ernährung ist die Basis für  
unser Wohlbefinden und in Relationen zu Wohnen/Energie  
(ca. 25 Prozent), Gesundheitspflege (ca. 15 Prozent) und  
Verkehr (11 Prozent) ein kleiner Teil des Warenkorbes.
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